LETNI   DELOVNI   NAČRT
GOSPODINJSTVO 5. razred / DZS
Marina SVEČKO, prof.

Število ur po predmetniku: 35

Modul:Ekonomika gospodinjstva
	Učna enota
	Vsebina
	Operativni cilji

Učenci
	Dejavnosti
	Stran v učbeniku
	Medpredmetna povezava

	1. URA

Uvodna ura
	Spoznajmo,  kako bo potekal pouk pri GOS in kaj potrebujem za pouk.
	· Spoznajo pravila pri predmmetu, standarde ocebjevanja in potek praktičnih vaj.
	- ogled učbenika in delovnega zveska

- vpisovanje podatkov in urejanje učnih pripomočkov


	3, 4

	naravoslovje
slovenščina

tehnologija

	2., 3 URA

Dom in družina pod drobnogledom
	Dom in družina:

• zakaj potrebujemo dom in družino:

– pripadnost

– varnost

– zaščita

– razvoj

• kaj sta dom in družina

• kaj je kot dom

	• poznajo koncept družine in razumejo, da imajo družinski člani različne vloge in nalogev družini,

• razumejo pomen imena in priimka ter domačega naslova,

• interpretirajo pojme: pripadnost, varnost, zaščita, razvoj,

•.razvijajo vrednostno-čustveno usmerjenost in občutek odgovornosti v družini in domu, 
	- reševanje nalog v delovnem zvesku

- raziskovanje delitev del v družini


	6, 7, 8, 9
	etika in družba

naravoslovje

slovenščina



	4. URA

Starši, otroci in njihovi medsebojni odnosi
	Starši in otroci:

• domača opravila

• medsebojni odnosi


	• poznajo koncept družine in razumejo, da imajo družinski člani različne vloge in nalogev družini,

•interpretirajo pojme: pripadnost, varnost, zaščita, razvoj,

•so zavzeti za sodelovanje in pomoč v družini,
	- reševanje nalog v delovnem zvesku

- analiziranje in razporejanje meril za medsebojno družinsko sodelovanje
	10
	etika in družba

naravoslovje

slovenščina



	5., 6.. URA

Tudi doma se dogajajo nezgode
	Tudi doma so mogoče nesreče:

• padci

• opekline

• zastrupitve

• udar strele

• požar


	• interpretirajo pojme: pripadnost, varnost,

zaščita, razvoj,

• spoznajo načine preprečevanja nesreč doma.
	- reševanje nalog v delovnem zvesku

- izdelava poročila o možnih nesrečah doma, 

- izdelava poročila o varstvu pred nesrečami
	11, 12, 

   13, 14
preverjanje str. 15
	biologija

prva pomoč
tehnologija

	7. URA

Kaj potrebujemo
	Kaj potrebujem:

• osnovne (temeljne) potrebe, višje potrebe

	• razvijajo občutek odgovornosti za

zadovoljevanje potreb,

• določijo fizične, čustvene, intelektualne in socialne potrebe otrok, mladine, odraslih in starejših oseb
• razvijejo občutek pomoči ljudem v stiski in ljudem s posebnimi potrebami.


	Rešujejo vaje in naloge v delovnem zvesku.

Igrajo se igro vlog.

Iščejo in analizirajo primere iz vsakdanjega življenja.
	18, 19
	biologija

prva pomoč

tehnologija
naravoslovje

	8. ,9., 10., 11 URA

Osnovne življenjske potrebe in njihovo zadovoljevanje
	Zdravje:

• zdravstveno počutje

• fizične in športne aktivnosti

• počitek, spanje

• higiena:

– osebna

– družinska

– javna

Prehrana in zdravje

• razumejo, da so viri ključni za zadovoljevanje

potreb,

• razvrščajo vire,

• razlikujejo med oglasnimi in drugimi

informacijami v medijih
	• razvijajo odgovornost za svoje zdravje,

•analizirajo pomen doma in družine za dobro fizično počutje, zdravje, higienske okoliščine, pravilno prehrano ter za varstvo pred nesrečami
• razumejo, da so viri ključni za zadovoljevanje potreb,

• razvrščajo vire,

• razlikujejo med oglasnimi in drugimi informacijami v medijih, interpretirajo negativne učinke, ki jih spodbujajo oglasi in pojavi potrošništva.


	Rešujejo vaje in naloge v delovnem zvesku.

Igrajo se igro vlog.

Iščejo in analizirajo primere iz vsakdanjega življenja.
	20, 21
22, 23

24, 25,

26

preverjanje str.27
	naravoslovje

biologija

prva pomoč

tehnologija

telesna vzgoja

SPH, NPH

	12. URA

Viri za zadovoljevanje potreb 
 
	Družina kot vir in kot osnovna celica

zadovoljevanja potreb, proces odločanja pri rabi virov:

• potreba oziroma potrebe

• želje

• cilji

• viri

• odločitve

Razpoložljivost in uporaba virov:

• čas

• energija

• hrana

• denar

• okolje

• surovine

Poraba
	•analizirajo pomen doma in družine za dobro fizično počutje, zdravje, higienske okoliščine, pravilno prehrano ter za varstvo pred nesrečami
• razumejo, da so viri ključni za zadovoljevanje potreb,

• osvajajo proces sprejemanja preprostih odločitev in/ali sprememb obnašanja
	Rešujejo vaje in naloge v delovnem zvesku.

Igrajo se igro vlog.

Raziskujejo in analizirajo primere iz družinskega okoja.

Iščejo in analizirajo primere iz vsakdanjega življenja.
	24, 25,

26

preverjanje str.27
	naravoslovje

biologija

prva pomoč

tehnologija

telesna vzgoja

SPH, NPH 

	13. URA

Čas

	Kako uresničimo in zadovoljimo svoje potrebe


	• razumejo, da so viri ključni za zadovoljevanje potreb,

• ponovijo opredelitve časovnih pojmov,

• ovrednotijo porabo svojega časa,

• si določijo čas za pomoč in skupne naloge v družini,

• ovrednotijo porabo svojega prostega časa.


	Rešujejo vaje in naloge v delovnem zvesku.


	30, 31
32, 33
	naravoslovje

tehnika

matematika



	14. URA

Upravčljanje s časom

	Čas:

• posameznikovo upravljanje časa

• čas za učenje oziroma delo

• prosti čas:

– za gospodinjstvo

– za šport in rekreacijo

– za izobraževanje

– za razvedrilo

– za praznovanja in posebne priložnosti

• čas za počitek

Razpoložljivost in uporaba virov

	• ponovijo opredelitve časovnih pojmov,

• ovrednotijo porabo svojega časa,

• si določijo čas za pomoč in skupne naloge v družini,

• ovrednotijo porabo svojega prostega časa.
• osvajajo proces sprejemanja preprostih odločitev in/ali sprememb obnašanja

	Rešujejo vaje in naloge v delovnem zvesku.

Izdelajo urnik celodnevnih obveznosti

V praktični vaji spoznajo, da je lahko gospodinjsko delo zabavno.
	30, 31

32, 33

preverjanje str.27
	naravoslovje

geografija

okoljska vzgoja

tehnika

matematika



	15. URA

Oblike denarja
	Oblike denarja:

• kovanci in bankovci

• knjižni denar


	• seznanijo se z načini plačevanja nekoč in danes,

• interpretirajo funkcije denarja in razvijajo odnos do denarja,
	Reševanje nalog v delovnem zvesku.


	36, 37

	zgodovina

matematika



	16. URA

Kakšno vlogo ima denar v našem življenju
	Funkcije denarja:

• menjalni posrednik

• hranilec vrednosti

• mera vrednosti

• plačilno sredstvo


	• se seznanijo z oblikami denarja in različnimi načini plačevanja,

• razlikujejo med prihodki in odhodki,

• interpretirajo funkcije denarja,

• izdelajo finančne načrte osebnih letnih stroškov (npr.za učenčevo obleko, obutev ipd.),

• razvijajo odnos do denarja.


	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Izdelava finančnega načrta.

Igrajmo se igro - bančništvo
	38, 39
	naravoslovje

matematika

slovenščina

	17. URA

Oblikovanje družinskega proračuna
	Oblikovanje družinskega proračuna;

gospodinjsko računovodstvo:

• prihodki – prejemki

• odhodki – izdatki

• sprotno evidentiranje prejemkov in izdatkov

• družinski proračun


	•spoznavajo pomen in načine načrtovanja nakupov,

• se seznanijo z oblikami denarja in različnimi načini plačevanja,

• razlikujejo med prihodki in odhodki,

• interpretirajo funkcije denarja,

• izdelajo finančne načrte osebnih letnih stroškov (npr.za učenčevo obleko, obutev ipd.),

• razvijajo odnos do denarja.

	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Izdelava finančnega načrta.

Igrajmo se družinski proračun
	40, 41

	naravoslovje

matematika

slovenščina

	18. URA

Varčne nalolžbe


	Otroci in denar:

• žepnina

Varčevanje:

• delnice

• vzajemni skladi

• depozit
	•spoznavajo pomen in načine načrtovanja nakupov,

• se seznanijo z oblikami denarja in različnimi načini plačevanja,

• razlikujejo med prihodki in odhodki,

• interpretirajo funkcije denarja,

• izdelajo finančne načrte osebnih letnih stroškov (npr.za učenčevo obleko, obutev ipd.),

• razvijajo odnos do denarja

	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Igrajmo se igro vlog –v banki.


	42, 43
	naravoslovje

matematika

slovenščina

	19. URA

Načrtovanje nakupov


	Učenci

Razumejo porabo kot zadovoljevanje potreb

	• razvijajo občutek odgovornosti za

zadovoljevanje potreb,

• določijo fizične, čustvene, intelektualne in socialne potrebe otrok, mladine, odraslih in tarejših oseb,


	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Izdelava nakupovalnih seznamov in nakupovalnih list.

	45, 46
	naravoslovje

matematika

slovenščina

	20. URA

Kje in kako kupovati


	Učenci

Razumejo porabo kot zadovoljevanje potreb
Trgovine:

• diskont:

• interpretirajo prednosti in pomanjkljivosti

različnih oblik nakupov,

• spoznajo vlogo varstva potrošnikovih pravic.

- tovarniška trgovina

- trgovina z nižjimi cenami

• kataloška ponudba in prodaja

• TV-prodaja

• prodaja na domu

• prodaja s prodajnimi avtomati

• priložnostne prodaje

Potrošnikove pravice:

• varstvo potrošnikov

• kdo je potrošnik

• varstvo potrošnika

• cilji varstva potrošnikov

• načela varstva potrošnikov

• vloga države in organizacij potrošnikov
	• razvijajo občutek odgovornosti za

zadovoljevanje potreb,

• določijo fizične, čustvene, intelektualne in socialne potrebe otrok, mladine, odraslih in tarejših oseb,

• razlikujejo med oglasnimi in drugimi informacijami v medijih, interpretirajo negativne učinke, ki jih spodbujajo oglasi in

pojavi potrošništva
	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Igra vlog – v trgovini.
	47
	naravoslovje

matematika

slovenščina

	21. URA

Oglasi in varstvo potrošnika


	Učenci

Razumejo porabo kot zadovoljevanje potreb in vpliv reklame na zadovoljevanje potreb in usmerjanje v potrošništvo.
	• razlikujejo med oglasnimi in drugimi informacijami v medijih, interpretirajo negativne učinke, ki jih spodbujajo oglasi in

pojavi potrošništva
	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Izdelaj svoj oglas in ga predstavi sošolcem.


	48, 49
	etika in družba

naravoslovje

matematika

slovenščina


2 Modul: Tekstil in oblačenje 
	Učna enota
	Vsebina
	Operativni cilji

Učenci
	Dejavnosti
	Stran v učbeniku
	Medpredmetna povezava

	22. URA

Vrste in lastnosti tekstilnih vlaken
 
	Tekstilna vlakna:


	•opredelijo pomen obleke in obutve za človeka,

•spoznajo osnovne pojme o tekstilijah in njihovem nastanku,

• razumejo pomen dolžine, debeline, trdnosti in upogljivosti vlaken,

• razumejo pomen pojma tekstilije,

• razlikujejo med naravnimi in med umetnimi vlakni,

• razvrščajo in poimenujejo rastlinska in živalska vlakna ter umetna vlakna iz predelanih snovi,

• s preizkusi razlikujejo lastnosti vlaken,

• izdelajo in izpopolnjujejo zbirko Od tekstilnih surovin do blaga.
	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Obnovijo poznavanje pravljice Frana Levstika Kdo je Vidku napravil srajčico?
Izdelajo slikovni miselni vzorec,

Ppripravijo mapo vzorcev.


	51, 52

	slovenščina

saravoslovje

biologija

kemija



	23. URA

Naravna vlakna

	Tekstilna vlakna:

• naravna: rastlinska, živalska


	• razvrščajo in poimenujejo 
živalska vlakna, 
• razvrščajo in poimenujejo rastlinska vlakna,
• razumejo pomen pojma tekstilije,

• razlikujejo med naravnimi in med umetnimi vlakni,

• razvrščajo in poimenujejo rastlinska in živalska vlakna ter umetna vlakna iz predelanih snovi,

• s preizkusi razlikujejo lastnosti vlaken,

• izdelajo in izpopolnjujejo zbirko Od tekstilnih surovin do blaga
	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Izdelajo slikovni miselni vzorec,
Ppripravijo mapo vzorcev.

Izpopolnjujejo zbirko tekstilij v mapi vzorcev

	53, 54, 
55

	slovenščina

saravoslovje

biologija

kemija



	24. URA

Kemična vlakna

	Tekstilna vlakna:

• umetna: iz predelanih snovi


	• razlikujejo med različnimi vrstami kemičnih vlaken,

• razlikujejo med naravnimi in kemičnimi vlakni,

• razumejo pomen pojma tekstilije,

• razlikujejo med naravnimi in med umetnimi vlakni,

• razvrščajo in poimenujejo rastlinska in živalska vlakna ter umetna vlakna iz predelanih snovi,

• s preizkusi razlikujejo lastnosti vlaken,

• izdelajo in izpopolnjujejo zbirko Od tekstilnih surovin do blaga
,
	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Vaja - izvor vlaken s preizkusi sežiga naravnih vlaken, 
Izpopolnjujejo zbirko tekstilij v mapi vzorcev

	56, 57
	slovenščina

naravoslovje

biologija

kemija



	25., 26., 27 URA

Tkanine, pletivo in vlaknovine
	Mehanska predelava vlaknin:

• tkanje

• pletenje

• izdelovanje vlaknin:

– preja in oblike

– tkalske vezave

Ročno in strojno pletenje

Preja in sukanec 

Tkanine 
Pletivo

Vlaknovine

Čipka

Vezenina
	• razlikujejo prejo od sukanca,

• z vajo razumejo način povezovanja niti v tkanino,

• spoznajo in razumejo nastajanje in oblikovanje tkanine na ročnih statvah,

• razlikujejo med tremi osnovnimi tkalskimi vezavami,

• razumejo način povezovanja niti v pletivo,

• razlikujejo med pletivom in pletenino,

• opredelijo orodje za ročno in strojno pletenje,

• razlikujejo med vlaknovino, tkanino in pletivom,

• seznanijo se z načini izdelave čipk,

• seznanijo se z izdelavo klekljane čipke v Sloveniji


	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Izvajajo vaje: 
- med prsti izdelajo konček preje,

- izdelajo sukanec,

- izpopolnjujejo zbirko tekstilij v mapi vzorcev - izdelajo tri osnovne vezave iz trakov papirja in vezavo platno iz preje. 
Izpopolnjujejo zbirko tekstilij v mapi vzorcev,
Doma izdelajo nekaj vrst pletiva ali preprosto pletenino,

Izdelajo volneno polst

Razvrščajo znane tekstilije med vlaknovine.

Seznanijo se z načinom izdelave vezenine.


	60, 61
62
	kemija

slovenščina

geografija

zgodovina

naravoslovje

biologija



	28. URA

Izvor in kakovost tekstilij

	Mehanska predelava vlaknin:

• tkanje

• pletenje

• izdelovanje vlaknin:

– preja in oblike

– tkalske vezave

Ročno in strojno pletenje


	• vedo, da s tkanjem oblikujemo tkanine na

ročnih statvah ali na sodobnem tkalnem

stroju,

• poznajo osnovne tkalske vezave,

• razlikujejo med tkanino, pletenino in

vlaknino,

• izdelajo praktičen izdelek.


	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Izvajajo vaje.

	63, 64
	kemija

geografija

zgodovina

biologija



	29. URA

Plemenitenje blaga

	Plemenitenje blaga

Lastnosti blaga:

• videz in otip

• obstojnost proti mečkanju in krčenju

• odpornost proti obrabi

• pralnost

• vpojnost

• vodoodbojnost

Beljenje in barvanje

Tiskanje

Kosmatenje

Apretiranje

Lastnosti blaga
	• spoznajo pomen plemenitenja blaga,

• razumejo pomen beljenja in barvanja,

• spoznajo tehniko vzorčenja, prevezovanja,

• pobarvajo svileno tkanino z naravnimi barvili,

• razumejo način strojnega tiskanja,

• razumejo način kosmatenja blaga na kosmatilnem stroju,

• razvrščajo kosmateno blago glede na uporabo,

• spoznajo pomen nanosa umetnih snovi na blago,

• opredeljujejo lastnosti blaga glede na nanos apreture,

• izdelajo slikovni miselni vzorec Od vlakna do blaga
	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Izvajajo vaje. 


	64, 65
	kemija

geografija

zgodovina

biologija



	30. URA

Od blaga do tekstilnega izdelka – 
Vrste in namen uporabe blaga
	Oblačila in pomen oblačil:

• spodnja oblačila

• gornja oblačila

• poletna oblačila

• zimska oblačila

• športna oblačila


	• spoznajo pomen oblačil,

• poznajo – razvrščajo oblačila,

• prepoznavajo oblike, namembnost in lastnosti oblačil,

• spoznajo in najprimernejšo barvo, vzorec, vrsto blaga in linijo oblačila za različne

priložnosti.

• opišejo kako se izdela oblačilo,

• seznanijo se z industrijskim načinom izdelave oblačil,

• razlikujejo pomen gospodinjskih in industrijskih šivalnih strojev,
	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Izvajajo vaje: 

šivanje, krpanje, uporaba šivalnega stroja, dvojni prešivni vbod 
	68, 69
	kemija

geografija

zgodovina

biologija



	31. URA

Oblačila
	Oblačila in moda
Vrhnja oblačila

Spodnje in spalno perilo

Športna oblačila
	• razumejo pomen sloga oblačenja,

• razumejo pojem moda,

• izdelajo modno skico oblačila,

• izberejo barvo in opišejo vrsto blaga za skicirano oblačilo, 
• razvrščajo oblačila glede na namen uporabe,

• ugotavljajo, kakšno blago je primerno za določeno vrsto oblačila

	Vaja: izdelava modne skice.

Izdelajo miselni vzorec o oblačilih in izpopolnjujejo zbirko tekstilij v mapi vzorcev.
Rešujejo naloge v delovnem zvesku.
	70, 71
	naravoslovje
kemija

geografija

zgodovina

biologija



	32. URA

Izbira in nakup  tekstilnih izdelkov

	Osnovna garderoba

Preudarno nakupovanje:

• nakupne informacije

• osvajajo model razumnega nakupovanja,

• poznajo simbole za nego in vzdrževanje ter

znajo razbrati informacije z obesnega lističa.

• sestava tkanine / pletenine

• lastnosti tkanine


	• razumejo pomen sloga oblačenja,

• razumejo pojem moda,

• izdelajo modno skico oblačila,

• izberejo barvo in opišejo vrsto blaga za skicirano oblačilo, 
• razvrščajo oblačila glede na namen uporabe,

• ugotavljajo, kakšno blago je primerno za določeno vrsto oblačila
	Rešujejo naloge v delovnem zvesku.

Vaja: izdelava modne skice.

Izdelajo miselni vzorec o oblačilih in izpopolnjujejo zbirko tekstilij v mapi vzorcev.


	72, 73,
74
	naravoslovje

kemija

geografija

zgodovina

biologija

	33. URA

Nega in vzdrževanje tekstilnih izdelkov
	.Pranje in sušenje:

• navodila za pranje

• pralni stroj

• pralna sredstva

• pralna kopel

• temperatura pralne kopeli

• okolju prijazna pralna sredstva

• ožemanje perila

• sušenje perila

Likanje:

• navodila za likanje

• likalnik

• likalna miza/deska


	• ponovijo pomen oznak za vzdrževanje perila glede na oznake, ki jih razberejo z obesnega

lističa,

• razvrščajo perilo po barvni obstojnosti,

• določajo temperaturo pralne kopeli za posamezno vrsto perila,

• razpravljajo o reklamnih sporočilih in kakovosti pralnih sredstev,

• izvajajo vzdrževanje svojih oblačil.


	Vaja prepoznavanja simbolov za nego in vzdrževanje tekstilnih

Izdelkov.

Vaja v pranju, sušenju in likanju.

Vaja: hitro zlaganje majic.

Reševanje nalog v delovnem zvesku.


	74, 75, 76

	naravoslovje

kemija

geografija

zgodovina

biologija

	34. URA

Obutev

	Obutev

Vrste obutev

Materiali za izdelavo obutve
	• utemeljijo pomen zdrave obutve,

• po namembnosti izbirajo prave materiale za

nakup obutve,

• utemeljijo pomen vzdrževanja obutve.
	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Vaja prepoznavanja simbolov na obutvi.

Vaja prepoznavanje in določanje številk obutve.

	80, 81

	športna vzgoja

zdravstvena vzgoja

biologija

	35. URA

Vzdrževanje obutve
	Označevanje velikosti obutve

Vzdrževanje in nega obutve

	• razumejo oznake in velikosti obutve,

• spoznajo pravilne postopke vzdrževanja obutve,
	Reševanje nalog v delovnem zvesku.

Vaja prepoznavanja simbolov za nego obutve.

Vaja – čiščenje obutve.

Vaja v shranjevanju obutve.

	82, 83

	športna vzgoja

zdravstvena vzgoja

biologija


