Stik s svetom
Učni cilji:

Učenci:
· poznajo vrste čutil ter razumejo njihovo povezanost z živčevjem, njihovo delovanje in


vlogo pri ohranjanju uravnovešenega delovanja organizma,

· seznanijo se z vrstami in vlogo kemoreceptorjev
· razumejo delovanje in pomen čutil v koži,

· spoznajo vzroke za bolezni in poškodbe čutil.
Tip učne ure:

· uvodna ura 

Učne oblike:
· eksemplarna

· skupinska - homogena / heterogena

· individualna

· praktično delo

Učne metode: 

· metoda problemske razlage

· metoda reševanja problemov

· projektno učno delo

· metoda dela s tekstom

· raziskovalna metoda

· metoda hevrističnega razgovora

· razlaga

· metoda praktičnega dela 

· multisenzorno učenje

Učni pripomočki:
· slikovni material

· prosojnice

· modeli, skice, sheme

· stenske slike, tabelska slika

· knjige, revije, prospekti

· AV-sredstva 

· računalnik + program

· delovni list

· učni list 

· opazovalni list

· učbenik
· zvezek in šolske potrebščine

Korelacija:

naravoslovje, fizika, kemija, zgodovina, geografija, tuj jezik, slovenščina

Zaporednost etap:

· uvajanje

· usvajanje

· utrjevanje

· ponavljanje

· preverjanje

Učna načela:

· nazornost

· postopnost

· sistematičnost

Viri:

· učni načrt

· Vedež
· učbenik

· delovni zvezek

Didaktično-metodične usmeritve in okvirna priprava za potek učne ure
· multisenzorno učenje

· kompleksno razmišljanje (primerjanje, sklepanje z indukcijo, utemeljevanje, predstavitev idej in rešitev)
· delo z viri in pripomočki (priprave mikroskopskih preparatov, zbiranje informacij)

· eksperimentalno delo (opazovanje, prepoznavanje, določanje, urejanje, sestavljanje in tabelarično prikazovanje, popisovanje)

· sodelovalno učenje (opazovanje, primerjanje, iskanje informacij, selekcioniranje, reševanje problemov, spoznavanje in razumevanje)
                STIK S SVETOM
	Učni koraki


	                                                                      Učni pripomočki

	Uvajalni del: 

             - uvodna motivacija

             - uvodno ponavljanje
	Učenci pod vodstvom učitelja oblikujejo skupine in preberejo navodila za vaje.
	

	Glavni del:

              - nova snov 

              - utrjevanje 

              - poglobitev

              - razširitev
	Učenci s pomočjo preprostih poskusov, ki jih opravljajo znotraj skupine spoznavajo pomen posameznih čutil za telo in naš stik z zunanjimi dražljaji:  oči – vid, ušesa – sluh, nos – vonj, jezik – okus .

Učenci z opravljanjem vaj spoznajo, da so čutila medsebojno povezana, da delujejo skladno. 

Učenci s pridobljenimi izkušnjami pri vajah sklepajo, da delovanje čutil uravnava živčevje. 

Učenci se ob vajah naučijo ločevati kemoreceptorje od mehanoreceptorjev.

S pridobljenimi izkušnjami učenci sklepajo in opišejo pot dražljaja od zaznav do odziva. 

Pri vajah učenci spoznajo, da je zelo pomembna pot in hitrost odziva, saj se telo s pomočjo čutil in zaznav v okolju tudi varuje in brani.
	delovni listi z navodili za izvajanje vaj
učbenik

zvezek

izobraževalni spletni portal Vedež

	Zaključni del:

              - ponovitev

              - utrjevanje 


	Učenci predtsvijo svoja spoznanja in rezultate opravljenih vaj.

	Opombe: M. Svečko: SPOZNAVAM SVOJE TELO, učbenik za biologijo v 8.razredu


Dodatne snovne informacije:

Čutilni organi so zgrajeni iz čutilnih celic, ki zaznavajo in prepoznavajo dražljaje. Te celice imenujemo receptorji. Iz njih izhajajo živčna vlakna, ki povezujejo čutilne celice z živčevjem. 

Kar 70 % vseh telesnih receptorjev leži v očesnih zrklih, le-te pa varujejo lobanjske kosti. Pred močno svetlobo so oči zavarovane z vekami, pred znojem jih varujejo obrvi. Pred prašnimi delci jih varujejo trepalnice. Solznice vlažijo očesno zrklo, ga čistijo in uničujejo bakterije, ker vsebujejo posebno snov imenovano lizocim.

Ker iz desnega zrkla izhaja vidni živec v levi del možganov, iz levega zrkla pa v desni del možganov, se lahko ob združitvi informacij oblikuje 3D slika. 

Čutilo za vid in čutilo za sluh ter čutilo za ravnotežje si nenehno izmenjujejo sporočila. Tako lahko možgani brez težav uravnavajo položaj in lego telesa. Če pride do motenj v prenosu informacij se v trenutku sesedemo, prevrnemo ali pademo. Pravimo, da smo izgubili ravnotežje.

Kadar se premikamo ravnotežni organ in možgani sprejemajo dražljaje tudi iz posebnih čutilnih celic na stopalih. Glede na pritisk in hitrost izmenjevanja pritiska na te celice možgani takoj določijo hitrost in obliko gibanja (hoja, stopničenje, tek, vzvratna hoja). 

Prav tako imamo posebne zaznavne celice tudi v prečnoprogastih mišicah. Tudi te celice pošiljajo možganom sporočila o njihovi napetosti in obremenitvi. Možgani pa sodelujejo z ravnotežnim organom in na ta način uravnavajo položaj telesa tudi takrat, kadar opravljamo določena dela, dvigujemo in vlečemo.

Iz izkušenj vemo, da med seboj sodelujeta tudi čutilo za voh in okus. Če imamo zamašen nos, tudi okušamo slabše ali pa se nam zdi, da je jed brez okusa. Kajti naše čutnice za voh so 
10 000-krat bolj občutljive na vonjave, kot pa so čutnice za okus. 

Zanimivo je, da imajo dojenčki prirojen obrambni odziv pljuvanja, ki se pojavi v trenutku, ko zaznajo grenko ali kislo hrano. Grenka ali kisla hrana je v večini primerov neužitna in strupena. Šele z leti začnemo uživati tudi ob jedeh, ki so grenke ali kisle (olive, grenivke in drugo).
Vaje in eksperimenti:

Kako slišimo s stetoskopom

Kaj potrebuješ?:

· 2 kovinski žlici

· približno 1m dolgo vrvico

· pomočnika 
Kako izvedeš poskus?

1. Žlico trdno priveži tako, da bo visela na sredini vrvice. Proste konce vrvice ovij okoli levega in desnega kazalca.

2. Oba kazalca nasloni na začetek ušesa – sluhovoda. 

3. Pomočnika poprosi, da z drugo žlico potolče na tvojo visečo žlico.

4. Kaj slišiš ti in kaj sliši tvoj pomočnik?
Kaj se je zgodilo?

Ko je pomočnik potrkal po tvoji žlici, si slišal zvok v obliki zvonjenja. Pomočnik pa je slišal kovinski zven.

Zakaj tako?

Zvok potuje po različnih snoveh različno. Zaradi tega si ti slišal ropot žlice močneje, bolj intenzivno, kot pa pomočnik. Na podobnem principu deluje tudi stetoskop, ki omogoča zdravniku, da sliši bitje srca in ritem dihanja.

Morda že veš?

Zvočni valovi potujejo (širijo) tudi v vodi in sicer kar štirikrat hitreje, kot po zraku. Žal pa je prehod zvoka iz zraka v vodo izredno slab, saj se večina zvočnih valov odbije od vodne gladine. Če potopiš glavo pod vodo, pogovorov oseb ob vodi ne slišiš, zelo dobro pa slišiš ropot motornega čolna.

Ali veš, da se kiti med seboj sporazumevajo z zvočnimi signali, več sto kilometrov narazen?






