Uravnavanje delovanja organizma
Učni cilji:

Učenci:
· spoznajo živčni sistem in njegovo vlogo pri zaznavanju dogajanja v okolju in telesu
             ter odzivanju organizma; spoznajo, da živčni sistem sestavljajo specializirane – živčne
             celice,
· razumejo zgradbo in delovanje živčnega sistema (centralni, periferni, avtonomni) in

            razumejo njegov pomen za usklajeno delovanje telesa,
· spoznajo osnovno zgradbo centralnega živčnega sistema in vloge posameznih delov

            (hrbtenjača, podaljšana hrbtenjača, mali in veliki možgani),
· spoznajo nekatere bolezni živčnega sistema in se zavedajo pomena vključevanja tovrstnih

            bolnikov v družbo.
Tip učne ure:

· uvodna ura 

Učne oblike:
· eksemplarna

· frontalna

· skupinska - homogena / heterogena

Učne metode: 

· metoda problemske razlage

· metoda reševanja problemov

· projektno učno delo

· raziskovalna metoda

· metoda hevrističnega razgovora, razlaga

· interaktivne metode dela (računalnik)

· multisenzorno učenje

Učni pripomočki

· slikovni material

· modeli

· tabelska slika

· knjige

· AV-sredstva 

· računalnik + program

· delovni list

· učni list 

· opazovalni list

· učbenik
· zvezek in šolske potrebščine
Korelacija:

naravoslovje, tehnika, kemija DDE

Zaporednost etap:

· uvajanje

· usvajanje

· utrjevanje

· ponavljanje

· preverjanje

Učna načela:

· nazornost

· postopnost

· sistematičnost

Viri:

· učni načrt

· izobraževalni spletni portal Vedež
· učbenik

· delovni zvezek

Didaktično-metodične usmeritve in okvirna priprava za potek učne ure
· multisenzorno učenje

· kompleksno razmišljanje (primerjanje, sklepanje z indukcijo, utemeljevanje, predstavitev idej in rešitev)
· delo z viri in pripomočki (priprave mikroskopskih preparatov, zbiranje informacij)

· eksperimentalno delo (opazovanje, prepoznavanje, določanje, urejanje, sestavljanje in tabelarično prikazovanje, popisovanje)

· sodelovalno učenje (opazovanje, primerjanje, iskanje informacij, selekcioniranje, reševanje problemov, spoznavanje in razumevanje)
URAVNAVANJE DELOVANJA ORGANIZMA
	Učni koraki


	                                                                      Učni pripomočki

	Uvajalni del: 

             - uvodna motivacija

             - uvodno ponavljanje
	Učenci si ogledajo posnetek športnika in pojasnijo, zakaj lahko športnik opravi tako natančne gibe.
	

	Glavni del:

              - nova snov 

              - utrjevanje 

              - poglobitev

              - razširitev
	Učenci z popisovanjem primerov iz lastnih izkušenj utemeljijo naslednje: naše telo zaznava številne dražljaje iz okolja in se nanje hotno ali nehotno odziva. Občutljivost, vzdražljivost in odzivnost na dražljaje uravnavata dva sistema:

 živčevje in

 hormonski sistem.

Učenci opredelijo čutila kot organe, ki sprejemajo in lovijo dražljaje iz okolja, čutnice te dražljaje zaznavajo in jih v kodirani obliki prenesejo po možganskih živcih v posamezne centre v velikih možganih. Na primerih svoje trditve utemeljijo in sicer: 

 Vohalni živec sporoča v možgane več vrst vonjev (vonj po zažganem, vonj po gnitju, vonj rož, vonj po začimbah, vonj kemičnih snovi, vonj po dišavah). Možgani razločujejo vonjave in povezujejo informacije z izkušnjami (vonj zažganega lesa, plastike, vonj bencina, terpentina ali alkohola ipd.).

 Vidni živec sporoči možganom, kaj vidimo.

 Očesni gibalni živec nadzoruje premikanje zrkla.

 Obrazni živec sodeluje pri smejanju in prenaša okus iz sprednjega dela jezika.

Učenci s pomočjo opazovanja in lastnih izkušenj vedo, da mnogokrat na dražljaje iz okolja reagiramo nehotno ali podzavestno in se ravnanja zavedamo šele, ko se je že izvršilo. Na ta način se naše telo brani. Na primer: ob dotiku vročega predmeta samodejno odmaknemo roko; veke se samodejno zaprejo, če se očesu približa predmet ipd.).

Učitelj jim s pomočjo slikovnega gradiva pojasni, da v naših mišicah najdemo veliko mehanoreceptorjev, ki zaznavajo in poročajo o napetostih mišic in usklajeno sodelujejo z receptorji, ki uravnavajo lego telesa.


	učbenik

zvezek

izobraževalni spletni portal Vedež

	Zaključni del:

              - ponovitev

              - utrjevanje 


	Učenci snov utrdijo z reševanjem učno/ delovnega in opazovalnega lista.

	Opombe: M. Svečko: SPOZNAVAM SVOJE TELO, učbenik za biologijo v 8.razredu


Dodatne snovne informacije:

Avtonomni živčni sistem, ki deluje brez vpliva naše volje, je sestavljen iz dveh nasprotujočih delov. 

Simpatični del avtonomnega živčevja pripravlja telo za akcijo ali umik. Na primer: simpatični sistem lahko omeji preskrbo prebavnega sistema s krvjo tako, da poveča količino krvi v mišicah.

Parasimpatični del avtonomnega živčevja sprošča in ohranja telo po kritičnih, stresnih situacijah. 

Parasimpatični živci vodijo vedno neposredno k organom. Simpatični živci so na določenih mestih povezani v ganglije in potujejo do organov preko njih.

Vaje in eksperimenti:

Delovni list Biologija 9 – vaje
