Srce poganja kri po krvnem obtoku
Učni cilji:

· razumejo, da kri opravlja veliko nalog,
· razumejo vlogo krvne plazme kot transportnega medija (osredja),
· na podlagi opazovanja (npr. mikroskopiranja, primerjava slik) spoznajo vrste krvnih celic in spoznajo njihovo vlogo v organizmu,
· spoznajo tipe žil in povežejo njihovo zgradbo z delovanjem,
· na podlagi animacije ali modela razumejo delovanje telesnega in pljučnega krvnega obtoka,
· na podlagi animacije ali modela povežejo zgradbo in delovanje srca ter spoznajo vlogo srčnega utripa in krvnega tlaka,
Tip učne ure:

· ura nove snovi

Učne oblike:
· eksemplarna

· frontalna

· skupinska – homogena / heterogena

Učne metode: 

· metoda problemske razlage

· metoda reševanja problemov

· metoda dela s tekstom

· raziskovalna metoda

· video metoda

· metoda hevrističnega razgovora, razlaga

· interaktivne metode dela (račun.)

· multisenzorno učenje

Učni pripomočki:
· slikovni material

· prosojnice

· modeli

· skice, sheme, stenske slike

· tabelska slika

· knjige, revije, prospekti

· AV-sredstva 

· računalnik + program

· delovni list

· opazovalni list

· učbenik
· zvezek in šolske potrebščine
Korelacija:

kemija, naravoslovje medicina, fizika

Zaporednost etap:

· uvajanje

· usvajanje

· utrjevanje

· ponavljanje

· preverjanje

Učna načela:

· nazornost

· postopnost

· sistematičnost

Viri:

· učni načrt

· izobraževalni spletni portal Vedež
· učbenik

· delovni zvezek

Didaktično-metodične usmeritve in okvirna priprava za potek učne ure
· multisenzorno učenje

· kompleksno razmišljanje (primerjanje, sklepanje z indukcijo, utemeljevanje, predstavitev idej in rešitev)
· delo z viri in pripomočki (priprave mikroskopskih preparatov, zbiranje informacij)

· eksperimentalno delo (opazovanje, prepoznavanje, določanje, urejanje, sestavljanje in tabelarično prikazovanje, popisovanje)

· sodelovalno učenje (opazovanje, primerjanje, iskanje informacij, selekcioniranje, reševanje problemov, spoznavanje in razumevanje)
SRCE POGANJA KRI PO KRVNEM OBTOKU
	Učni koraki


	                                                                      Učni pripomočki

	Uvajalni del: 

             - uvodna motivacija

             - uvodno ponavljanje
	
	

	Glavni del:

              - nova snov 

              - utrjevanje 

              - poglobitev

              - razširitev
	Učenci s pomočjo učbenika in delovnega lista spoznajo in  opišejo delovanje srca . 

Učenci ob slikovnem gradivu spoznajo mali in veliki krvni obtok –spoznajo, kje kri sprejema kisik in kje ga oddaja – spoznajo, kje kri sprejema ogljikov dioksid in kje ga oddaja. 

Učenci s pomočjo slikovnega materiala v učbeniku in opazovanju modela opišejo in spoznajo zgradbo srca. 

Z opazovanjem in sklepanjem učenci spoznajo, da je krvni obtok v našem telesu sklenjen.
	učbenik

zvezek

izobraževani spletni portal Vedež

slikovno gradivo

delovni list

	Zaključni del:

              - ponovitev

              - utrjevanje 


	Učenci snov utrdijo in utemeljijo z reševanjem nalog na delovnem listu.


	Opombe: M. Svečko: SPOZNAVAM SVOJE TELO, učbenik za biologijo v 8.razredu


Dodatne snovne informacije:

Srce je črpalka, ki potiska kri po telesu s krčenjem in širjenjem. Na dan potisne srce v veliki in mali krvni obtok približno 13000 litrov krvi. Pri tem napravi več kot 100000 udarcev na dan.

Povprečni srčni utrip odraslega človeka je 70–80 udarcev na minuto. Pri novorojenčku utripa srce 150-krat na minuto, pri triletnem otroku 100-krat na minuto.

Srčni utrip se spreminja in se ob naporu ali razburjenju poveča.

Pri normalnem utripu (70–80-krat na minuto) pri odraslem človeku načrpa srce v pol ure 260 litrov krvi. Vsakič, ko se srčna mišica skrči, pošlje 50 gramov krvi iz desnega v levi prekat.

Srčna mišica začne delovati že v četrtem tednu starosti ploda in deluje celo življenje. Pri delu počiva le za delček sekunde po vsakem utripu.

V našem telesu imamo mali in veliki krvni obtok. Kri na svoji poti teče dvakrat skozi srce. Desna stran srca poganja kri v pljuča. Iz pljuč se izteka v levo stran srca in od tu dalje potuje v ostale dele telesa. Ko potuje kri po telesu, prehajajo (difundirajo) skozi tanke stene kapilar različne snovi v telesno tekočino. Iz nje sprejemajo telesne celice potrebne snovi, v telesno tekočino pa oddajajo odpadne produkte, ki se vsrkajo (resorbirajo) v kri ali limfo.

Limfni sistem je sestavljen iz limfnih žil in vozlov. Limfne žile se združujejo v večje žile, ki se tik pred srcem izlivajo v veliko venozno žilo.

Vaje in eksperimenti:

Delovni list, kjer je prikazano delovanje srca.
