Bolezni in poškodbe srca in ožilja
Učni cilji:

· spoznajo, da bele krvničke in protitelesa sodelujejo pri obrambi telesa pred okužbami in da ta obrambni mehanizem uporabljamo pri preventivnem cepljenju (imunost),

· poznajo pomen določanja osnovnih krvnih skupin in Rh-faktorja pri krvodajalstvu in nosečnosti ter povežejo pomen skladnosti krvnih skupin darovalca in prejemnika z zavrnitvenimi reakcijami pri presajanju tkiv in organov (npr. transfuzija),
· poznajo vzroke in posledice bolezni srca in ožilja, njihovo preventivo in znajo ukrepati ob krvavitvah. razumejo vlogo izločal pri ohranjanju uravnoteženega delovanja telesa,
Tip učne ure:

· ura nove snovi

Učne oblike:
· eksemplarna

· frontalna

· individualna

Učne metode: 

· metoda problemske razlage

· metoda reševanja problemov

· projektno učno delo

· metoda dela s tekstom

· raziskovalna metoda

· video metoda

· metoda hevrističnega razgovora, razlaga

· interaktivne metode dela (račun.)

· multisenzorno učenje

Učni pripomočki:
· slikovni material

· prosojnice

· modeli

· skice, sheme, stenske slike, tabelska slika

· knjige, revije, prospekti

· AV-sredstva 

· računalnik + program

· učni list 

· učbenik
· zvezek in šolske potrebščine
Korelacija:

naravoslovje, geografija tuj jezik

Zaporednost etap:

· uvajanje

· usvajanje

· utrjevanje

· ponavljanje

· preverjanje

Učna načela:

· nazornost

· postopnost

· sistematičnost

Viri:

· učni načrt

· izobraževalni spletni portal Vedež
· učbenik

· delovni zvezek

Didaktično-metodične usmeritve in okvirna priprava za potek učne ure
· multisenzorno učenje

· kompleksno razmišljanje (primerjanje, sklepanje z indukcijo, utemeljevanje, predstavitev idej in rešitev)
· delo z viri in pripomočki (priprave mikroskopskih preparatov, zbiranje informacij)

· eksperimentalno delo (opazovanje, prepoznavanje, določanje, urejanje, sestavljanje in tabelarično prikazovanje, popisovanje)

· sodelovalno učenje (opazovanje, primerjanje, iskanje informacij, selekcioniranje, reševanje problemov, spoznavanje in razumevanje)
BOLEZNI IN POŠKODBE SRCA IN OŽILJA

	Učni koraki


	                                                                      Učni pripomočki

	Uvajalni del: 

             - uvodna motivacija

             - uvodno ponavljanje
	Učenci spoznajo zdravstveno revijo ali pa zdravstven karton.
	Revija, zdravstveni karton

	Glavni del:

              - nova snov 

              - utrjevanje 

              - poglobitev

              - razširitev
	Učenci s pomočjo učnega lista spoznavajo bolezni srca in ožolja ter vzroke za nastanek bolezni.

Učenci vedo in poglobijo znanje o tem, da so bakterije in virusi povzročitelji številnih nalezljivih bolezni. S cepljenjem in zdravljenjem omejimo in uničimo njihovo bolezensko aktivnost.

Učenci ob slikovnem gradivu ugotavljajo razlike med pasivno in aktivno imunostjo.

Učenci s pomočjo zbranih podatkov iz učbenika utemeljijo pomen higiene pri zatiranju bolezni.
	učbenik

zvezek

izobraževalni spletni portal Vedež

učni list

	Zaključni del:

              - ponovitev

              - utrjevanje 


	Učenci z reševanjem nalog na delovnem listu ponovijo pasivno in aktivno imunost.

	Opombe: M. Svečko: SPOZNAVAM SVOJE TELO, učbenik za biologijo v 8.razredu


Dodatne snovne informacije:

Naše telo ima dobre obrambne mehanizme, s katerimi se upira poškodbam in boleznim. Tako se s hitrimi refleksnimi gibi ubranimo pred škodljivimi dražljaji. Koža ščiti nežna tkiva pred škodljivimi zunanjimi vplivi. Kri se na zraku samodejno strdi. V želodcu je močna kislina, ki uniči številne mikrobe.

Vendar virusi, bakterije in praživali vdirajo v naše telo s hrano, telesnimi tekočinami in preko dihal. Če vsi obrambni sistemi odpovedo, nastopi bolezen. To pomeni, da so se “vdiralci” obdržali v telesu in postali so antigeni. Takrat se v telesu sproži kemični obrambni sistem, ki tvori protitelesa za boj proti “vdiralcem”.

Obrambni ali imunski sistem sestavljajo limfociti (posebna vrsta belih krvničk, ki nastajajo v limfnih vozlih, vranici in kostnem mozgu). Za limfocite je značilno, da prepoznajo vse “vdiralce” – antigene in da znajo ustvariti ustrezna protitelesa. Nekatera protitelesa delujejo na antigene tako, da se ti zlepijo in se tako ne morejo več širiti. Druga protitelesa delujejo tako, da antigene prekrijejo s posebno snovjo in jih na ta način onesposobijo. Nekatera protitelesa uničujejo strupene izločke antigenov in s tem zavarujejo telo pred strupi. Z vsemi temi načini premaguje naše telo infekcije.

Vaje in eksperimenti:

Delovni list o pasivni in aktivni imunosti
